Hovedgard Skole ‘)

Princip for idraet herunder badning

Idraet er et dannelsesfag, hvor der udover idraetsdiscipliner arbejdes med idraetsteori,

kropskultur og hygiejne. Idreet er et eksamensfag pa lige vilkdr med andre fag, og som

udgangspunkt skal alle elever til prgve, hvis faget udtraekkes.

P& Hovedgard Skole forudsaetter undervisningen i idraet fuld omklaedning og bad, medmindre

andet er aftalt med det paedagogiske personale. Vi anser omklaedning og badning som en

integreret del af idraetsundervisningen, og et rimeligt krav at stille ift. den personlige hygiejne.

Derudover finder vi det veerdifuldt, at vores elever udvikler og fastholder et naturligt forhold til

deres egen krop samt en erkendelse og respekt for, at vi som mennesker ser forskellige ud.

Vi vil arbejde for:

At alle elever har lyst til og mulighed for at deltage i idraetsfaget, ved at praesentere
eleverne for at alsidigt udvalg af idraetsdiscipliner.

At alle elever tager aktivt del i bAde den fysiske del af undervisningen og det
efterfglgende bad.

At alle elever lzerer at omgas hinanden med gensidig respekt for hinandens
forskelligheder.

At forzeldrene er oplyst om, og klar over, deres ansvar for b@rnenes deltagelse.

Skolens ansvar:

Skolen sikrer badefaciliteter for eleverne. Eleverne til og med 1. klasse kan klaade om
0og bade sammen, hvis det skgnnes hensigtsmaessigt.

Idreetsundervisningen - evt. i samarbejde med andre fag omhandler ogsd emner som:
sundhed, personlig hygiejne, kroppens forskelligheder og kropsbevidsthed.

Skolen sgrger for opsyn under badningen i det omfang det er ngdvendigt.

Forzldrenes ansvar:

Forzeldrene stgtter op om dette princip.

Foraeldrene sikrer, at barnet mgder forberedt til undervisningen. Det betyder i denne
sammenhaeng, at eleven medbringer idraetstgj, sko, handkleede mv., som ggr det
muligt at tage del i ba&de idraetsundervisningen og bad.

Hvis eleven af saerlige drsager ikke kan deltage i den fysiske del af
idraetsundervisningen i en periode, skal der pa skolens forlangende fremvises en
laegeerklaering - eleven skal ogsa i denne periode veere fysisk til stede i

undervisningen.
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